Marktgemeinde 7

,Telfer Kinder Dahoam*

Aktivitat: Ostereier aus Salzteig

Alter: Ab 5 Jahren

Dauer: Ca. 1-2 Stunden

Material: 1,5 Tassen Weizenmehl (Type 405), 1 Tasse Salz, 2

EL Pflanzendl, 0,5 Tassen Kartoffelstarke, 1 Tasse
Wasser, Ei-Schablone, Zahnstocher, Wasser-oder
Fingerfarben, Pinsel, Band zum Aufhangen,
Blech+Backfolie;

Arbeitsschritte:

1) Zuerst den Salzteig herstellen:
Mehl, Kartoffelstarke,Salz und Wasser vermengen
und zu einem glatten Teig verkneten.
Pflanzendl hinzufligen und nochmals ausgiebig kneten,
um die Geschmeidigkeit des Teiges zu erhdhen.
Ist der Teig zu klebrig, kann man etwas Mehl und Salz
hinzuflgen.

2) AnschlieRend gibt man Mehl auf die Arbeitsflache, rollt
den Teig aus und legt die Osterei-Schablone darauf.
Mit einem Messer die Schablone nachziehen!
(Ein Erwachsener kann dabei helfen!).
Es konnen nun auf diese Art und Weise einige Ostereier
ausgestanzt und auf ein Backblech mit Backfolie gelegt
werden.
Nicht vergessen, ein kleines Loch mit einem Zahnstocher in
das Salzteig-Ei zu machen, um es nachher aufhdngen zu
konnen!




3) Nun wird der Backofen auf 150C° vorgeheizt und das
Blech mit den Ostereiern wird hineingeschoben.
Nach ca. 60 min sind die Salzteig-Ostereier fertig gebacken
und kénnen nach dem Abkuhlen nach Lust und Laune
bemalt und mit Klarlack zum Glanzen gebracht werden.

4) Ein Band durch das Loch ziehen, verknoten und das
Osterei auf einen Zweig hangen. So entsteht ein bunter
Osterstrauch!




