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Aktivitat: Muttertags Geschenk — duftende Zitronen Melissen
Seife
Alter: 10-14
Dauer: Ca. 30min
Material: Fur ca. 8 kleine Gasteseifen

125g unparfimierte Kernseide
3Tl Olivendl

3 EL Melissentee

2 EL Zitronensaft

etwas geriebene Zitronenschale
ein paar Tropfen Zitronenaromaol
kleingeschnittene Melissenblatter




Anleitung

1. Vorbereitung:

Zutaten messen und abwiegen
Zitrone auspressen
Melissenblatter fein schneiden
Seife reiben

2. Verruhren-kneten:
Alle Zutaten miteinander gut verrthren.
Kneten, bis eine geschmeidige, formbare Masse entsteht.




3. Seifen formen:
Mit den Handen Seifenkugeln formen.
Seifen trocknen lassen und als Geschenk verpacken.

Hinweis:

Die Seife darf nur unter der Aufsicht und Anleitung von

Erwachsenen hergestellt werden!

Die Seife muss schnell aufgebraucht werden, da sie sonst aufgrund der frischen
Zutaten braun wird.
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