
 
 

 

 

Aktivität: Sinnesspiele   

Alter: Ab 3 

Dauer: So lange ihr wollt 

Material: Je nach Spiel 

 
 

 
Anleitung: 
 

1. Riechgläser 
Füllt verschiedene 
Gewürze oder Zutaten 
in Gläser und lasst die 
Kinder daran riechen. 
Sie sollen errate, um 
was es sich handelt.  
Z.B. Orange, Zimt, 
Kaffee, Nelken, 
Erdbeere, Zwiebel,… 
 

2. Tastkiste (Tastspiel) 
Schneidet in eine Schuhschachtel ein Loch hinein und füllt 
die Kiste mit Spielzeug, Haushaltsgegenständen etc. 
Das Kind darf nun hineingreifen und versuchen die 
Gegenstände zu ertasten und zu erraten, um was es sich 
handelt. 

 
3. Schmeck-Bar (Schmeckspiel) 

Bereitet verschiedenes Essen in kleinen Häppchen vor 
(z.b. Apfel, Gurke, Karotte, Nüsse etc) und verbindet dem 
Kind die Augen. 
Nun darf das Kind immer etwas kosten und soll erraten, um 
was es sich handelt. 
 
 



4. Hörlotto (Hörspiel) 
Spielt im Internet (z.b. Youtube) verschiedene Geräusche 
des täglichen Lebens ab. Die Kinder sollen raten, um 
welche Geräusche es sich handelt 
z.B. Verkehsgeräusche, Polizeisirene, Klospülung, Mixer, 
Staubsauger, Wasserrauschen, Vogelgezwitscher,… 

 


